
La sfida che premia  
chi cammina
Cammina, traccia i tuoi spostamenti e scala 
la classifica.
Uno stile di vita più sano e attivo per tutta 
la comunità universitaria.
È una competizione individuale di 3 mesi che premia chi cammina di più.

A chi è rivolta
	» Studenti
	» Docenti
	» Ricercatori e dottorandi
	» Personale tecnico-amministrativo e CEL

Quando
Dal 23 marzo al 21 giugno 2026
Iscrizioni aperte dal 23 marzo al 3 maggio 2026

Come partecipare
1.	Scarica l’app Play&Go
2.	Registrati
3.	Iscriviti alla challenge
4.	Inizia a camminare!
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